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Compte rendu du  
forum régional 

sur l’inode des jeunes 
 
 
Le 27 novembre dernier, dans le village enchanteur de 
Saint-Camille, se tenait le premier forum régional sur 
l'accueil et l'établissement des jeunes en Estrie.  
 
Lors de la journée, l'état de la situation démographique 
dans les 7 territoires de l'Estrie a été partagé de même que 
les pratiques exemplaires réalisées ici et ailleurs en 
matière d'accueil et de rétention des jeunes. Il a été 
question, par exemple, de la politique d’accueil de la ville 
d’Asbestos, du site Accro des régions de Place aux jeunes, 
de la politique de rurbanisation dans la MRC du HSF ou 
du service d’accueil des nouveaux arrivants dans la MRC 
du Granit. 
 
Le but de ce forum consistait à échanger des points de vue 
afin de dresser un plan d’action où tous les acteurs, qu’ils 
soient décideurs ou agents de développement, pourraient 
ensuite agir.   
 
Une centaine d'acteurs socio-économiques impliqués dans 
le développement local, supra-local et régional étaient 
présents. La Table jeunesse a représenté avec fierté la 
MRC de Memphrémagog. 
 
Il est à noter qu’un outil web sera bientôt mis en ligne par 
le projet Inode jeunesse Estrie. Cet outil vise à partager 
les informations recueillies sur la jeunesse dans chacune 
des MRC et à les faire circuler à travers toutes les autres. 
Des nouvelles à ce sujet devraient vous être envoyées 
sous peu. 

Message 
aux organismes  
jeunesse 

 

L’organisme Carrefour solidarité 
internationale recherche présentement des 
organismes jeunesse intéressés à 
entreprendre avec leurs jeunes un projet 
de solidarité internationale.  
 
Votre curiosité est piquée? Contactez 
Marie-Ève Cardin au (819) 566-8595 
poste 27.  
 

 
 
 

 
 

 
Un concours destiné aux 17-34 ans vient 
tout juste d’être lancé par l’organisme 
Illusion-Emploi. Il consiste à dessiner et 
à titrer une affiche publicitaire sur la 
vision du travail précaire chez les jeunes 
de 17-34 ans.  
 
Le concours prend fin le 15 janvier 
prochain. Un grand prix de 500 $ sera 
remis le 28 janvier et toutes les œuvres 
retenues se promèneront à travers l’Estrie 
dans une exposition itinérante. 
 
Pour plus de détails, appelez au  
(819) 569-9993.  
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    CE QUE DISENT LES 

        PARTENAIRES DE LA TABLE JEUNESSE … 
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Amélie Tremblay, 
Ville de Magog 

 
 

Gaétane Lacroix, 
Han-Droits 

 
Michelle Lepitre, 
Association des 
Townshippers 

 
 

Johanne Lavallée, 
Cuisines collectives 

 

« La Table jeunesse nous 
permet de se mettre à jour 
concernant tout ce qui se 
passe au niveau jeunesse 

dans la MRC de 
Memphrémagog et 

d’ensuite se concerter pour 
poser des actions dans le 

but d’améliorer la 
situation. »  

« La Table jeunesse est un 
lien privilégié pour 

sensibiliser les acteurs socio-
économiques et partenaires à 

la réalité que vivent les 
jeunes handicapés de notre 
MRC et de parler en leur 

nom. » 
 
 

« La Table jeunesse 
m'offre la chance d'en 

apprendre un peu plus sur 
tous les projets et activités 

pour les jeunes qui se 
passent dans la MRC de 
Memphrémagog. C’est 

aussi l’occasion de 
rencontrer des partenaires 
importants et de travailler 
avec eux sur des projets. » 

« La Table jeunesse me 
permet d’avoir une 

vitrine sur tout ce qui se 
passe pour les jeunes 

dans la MRC et de faire 
des arrimages avec les 

partenaires pour 
développer des projets 
qui favorisent une saine 
alimentation chez les 

jeunes. » 

 ATELIERS-CONFÉRENCES GRATUITS 
 
 

Dès janvier 2009, l’organisme Zone Libre Memphrémagog offrira un nouveau service d’ateliers –
conférences destiné aux 16 ans et plus. Il s’agit de rencontres d’une durée variant entre 1 h et 3 h. 
Celles-ci porteront sur différents sujets tels  le rôle des émotions, la résolution de problème, la 
communication, l’estime de soi dans notre vie ainsi que  la prévention d’une dépendance.  
 
Tous les ateliers-conférences ont pour objectifs de sensibiliser, informer, favoriser le développement 
de compétences et promouvoir de saines habitudes de vie.   Composé de capsules d’informations, 
d’exercices pratiques et d’échanges de groupe, chaque atelier favorise les différentes étapes de 
l’apprentissage.  Lorsqu’il s’agit d’une conférence, des outils pratiques sont alors remis pour utiliser à 
la maison. Ainsi, à la fin d’une rencontre, les participants et participantes devraient se sentir mieux 
outillés pour pouvoir faire des choix éclairés en matière de consommation de psychotropes.  
 
Pour recevoir un atelier dans votre milieu, il suffit de constituer un groupe d’au moins 8 personnes et 
au besoin, Zone Libre se chargera de trouver un local. Il est aussi possible d’adapter les contenus pour 
mieux répondre à une clientèle spécifique. Aucuns frais ne sont demandés, toutefois, une contribution 
volontaire du milieu sera la bienvenue. Pour plus d’informations, contactez Sylvie Nobert au  
(819) 847-2545. 
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Le bulletin d’information Jeunesse-Action est produit à la suite de la rencontre de la Grande Table de la Table jeunesse socio-économique Memphrémagog. 
Mise en page et rédaction : Marie Côté 

Pour joindre la rédaction : (819) 847-1277 ou marie_kot@hotmail.com 

 

UN BAIN POLAIRE DEUN BAIN POLAIRE DEUN BAIN POLAIRE DEUN BAIN POLAIRE DE    

PERSONNALITESPERSONNALITESPERSONNALITESPERSONNALITES 
 
L’organisation de la Fête des neiges de Magog invite les 
personnalités connues de la MRC de Memphrémagog à venir 
sauter dans le lac Memphrémagog en plein hiver, dans le cadre de 
l’activité bain polaire «spécial personnalités de la MRC de 
Memphrémagog». L’activité aura lieu le 14 février prochain au 
quai McPherson de la Pointe Merry à Magog. 
 
Soyez courageux et réservez votre place  
en appelant au (819) 843-6152!!! 
 

        Votre collaboration est précieuse 
 

Dans le cadre du plan d’action de communication de la Table 
jeunesse, nous avons besoin de vous dès maintenant, chers 
partenaires, afin d’alimenter l’agente de communication de la 
Table jeunesse en nouvelles de toutes sortes à publier dans le 
journal Le Reflet du lac ou dans son site Internet de même que 
dans le Stanstead Journal. Votre collaboration est précieuse et 
vous êtes invités à collaborer avec excès, sans aucune 
modération.  
 
Contactez Marie Côté au (819) 847-1277 ou par courriel à 
marie_kot@hotmail.com.  

 
Cure de jeunesse pour 

Han-Droits    
 

À l’aube de ses 20 ans 
d’existence, l’organisme Han-
Droits vient de lancer son 
nouveau logo, ses outils 
promotionnels ainsi qu’un site 
Internet!  
 
Ainsi, vous êtes invités à aller 
visiter le nouveau site Internet 
de l’organisme à 
www.handroits.org.  
 
Ces outils ont été lancés le 3 
décembre dernier lors de la 
journée internationale des 
personnes handicapées. 
 

Un SARCA d’beau Un SARCA d’beau Un SARCA d’beau Un SARCA d’beau serviceserviceserviceservice!!!!    
 
Les services d’accueil, de référence, de conseil et d’accompagnement (SARCA) de la Commission 
scolaire des Sommets sont destinés aux 16 ans et plus qui souhaitent discuter d’un éventuel projet de 
vie afin d’améliorer leur situation. Que ce soit pour réaliser un bilan des acquis, amener à une 
formation de base ou pour améliorer une situation personnelle, les SARCA ont comme objectif 
d’aider et d’accompagner la personne tout au long de la réalisation de son projet. En d’autres mots, 
SARCA est là afin de mettre en mouvement les personnes qui en ont le désir, mais qui ne savent pas 
par où commencer. 
 

En établissant des liens avec les différents organismes communautaires et en respectant leurs champs 
d’action, les SARCA visent à participer à l’épanouissement des personnes de notre communauté. 
 

Pour plus d’information ou pour référer une personne dans le besoin, n’hésitez pas à contacter 
Alexander Leitner, conseiller d’orientation au Centre d’éducation des adultes de Magog en 
téléphonant au (819) 843-6116 poste 19007 ou en lui écrivant à 
alexander.leitner@csdessommets.qc.ca. 


